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Aufnahme zur psychosozialen Therapie

Verein flr psychosoziale Gesundheit im Alter

Vor- und Zuname (Klientin):

Geburtsdatum:

Adresse:

Sachwalterin/Ansprechperson/Angehdriger:

Inhalte der psychosozialen Betreuung:

Das Ziel unserer Arbeit ist, Menschen mit sozialem (allein stehend, Einsamkeit usw.), psychischem Leid
(Demenz, Depression, Suizidrisiko usw.) und/oder Verhaltensauffdlligkeiten im Alter eine
psychologische Therapie im Heim und zu Hause zu ermdglichen. Eine psychosoziale Therapie kann
durch Beftroffene, Angehdrige, Sachwalter oder das Wohnheim angefordert werden. Die
Schwerpunkte der Betfreuung, Intensitdt und Vorgehensweise werden nach der psychosozialen
Therapieplanung besprochen und festgelegt.

Der Verein ,,Gesundheitsschmiede Tirol" ist eine Ausbildungseinrichtung fUr Klinische und Gesundheits-
psychologen, sodass es im Laufe der Therapie auch zu einem Betreuerwechsel kommen kann.

Dauer und AusmaB der psychosozialen Betreuung:

Die Betreuung in der psychosozialen Therapie beginnt mit der psychosozialen Therapieplanung.

Nach RUcksprache mit Betroffenen, Sachwalter, Angehdérigen und Wohnheim werden Dauer und
AusmaB der psychosozialen Therapie festgesetzt. Das Ende der psychosozialen Therapie sollte
mindestens ein Monat im Voraus bekannt gegeben werden, um einen abrupten Abbruch zu
verhindern und so einen schonenden Ubergang zu erreichen.

Nach RUcksprache mit .. ... wird eine psychosoziale Therapie in der
Hoéhe von ................ Einheiten pro Woche vereinbart.

Wenn Sie gerne eine Therapieplan bzw Therapieverlauf hdtten, verrechnen wir fUr diesen 1'% Einheiten.

Einverstdndniserkldrung

Im Rahmen der psychosozialen Therapie wird dem Verein ,,Gesundheitsschmiede Tirol" der Zugang zu
medizinisch-pflegerischen Unterlagen gewdhrt. Zum Wohl des Klienten werden die Informationen im
interdisziplinGren Team weitergegeben und bearbeitet. Weiters werden von uns Ausflige bzw.
AuBenaktivitGten vorgenommen, zu denen Sie uns lhre Zustimmung geben.

Bei kurzfristigen Ausféllen wird eine Ausfallspauschale von zumindest 2 Einheit verrechnet.

Kosten:

Psychosoziale Therapie: € 38/Einheit /+ € 50 Fahrtengeld/Monat Innsbruck, am ..........cooeoiiiiiin.l.

Unterschrift des/der Klienten/in oder Mag. Michael Mattersberger
einer rechtlichen Vertretungsperson Klinischer- und Gesundheitspsychologe
Kontakt:

Sekretariat: Mo. und Mi. von 9.00 — 12.00 unter der Telefonnummer: 0512/586204
Leitung & Kontakt: Mag. Michael Mattersberger (0650/5110287)



